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お問合せ 申

込先 
 

 

お問合せ 申込先 
 

福井市総合ボランティアセンター             

〒910-0006 福井市中央１丁目２-１ ハピリン 4階 

電話:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 

E-mail: volunteer@city.fukui.lg.jp  

 

とき ところ 内容 

令和４年 

12/10      

9：30～ 

12：30 

総合ボランティア

センター 

（ハピリン４階） 

・ウオーキングのレクチャー 

・歩行速度計測など 

・まちなか歩き（約４キロ）    

・運営スタッフの役割体験 

令和 5年 

1/ 7  
9：00～ 

      12:30 

福井市内の神社 

（和田八幡宮他を 

巡るコース） 

・「初詣ウオーク」に参加 

（約７キロ） 

・行事運営のボランティア  

体験 

歩くことで、心身の健康増進や仲間づくりをひろげ、明るい社会づく

りに貢献している「福井県ウオーキング協会」の活動を楽しみながら

体験します。講義と行事参加を組み合わせた２回講座です。 
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ウ
オ
ー
ク
で
元
気
な
１
年
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う 

協 力 
特定非営利活動法人 福井県ウオーキング協会 

福井工業大学ウェルネス＆スポーツサイエンスセンター 

20名 

11 月15 日 （火） 9時から 電話、FAX、メール、 

 

ウオーキングや市民活動に関心のある方 

☆ウオーキングができる服装でご参加ください。 

☆新型コロナウイルス感染拡大予防のため、変更になる場合があります。 

対 象 

申 込 

定 員 

窓口にてお申し込みください。 

土 

土 

参加費 無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※18歳未満の方は、学校名・学年、同意書（保護者記入欄）もご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名
ふ り が な

 （     歳） 

住 所 
〒     - 

電 話 番 号 
 

日中連絡が取れる電話番号をご記入ください。 

学 校 名 学校        年生 

（保護者記入欄） ※18歳未満の方は、保護者の同意が必要となります。 

 

上記の者が「発見！ウオーキングの魅力～初詣ウオークで元気な１年を踏み出しましょう～」に

参加することについて同意します。 
 

令和４年   月   日 

 保護者氏名                        


